
Kursausschreibung          

Fach: 
Lernfeldbereich: 
Kursnummer: 
Jahrgangsstufe: 
Kursthema: 

Sport 
B 
4SP4bb 
13/2 
Basketball 

Leitidee: Die Schülerinnen und Schüler entwickeln ausgehend von einer gegebenen Spielidee (Körbe 
werfen und Korbwürfe vermeiden unter Beachtung des Regelwerkes) ihr Basketballspiel. Dabei 
analysieren sie Spielverläufe, erarbeiten und erproben situationsgerechte Angriffs- und 
Abwehrmaßnahmen auch im Hinblick auf ihre individuellen Handlungsmöglichkeiten. Spezifische 
Techniken und Taktiken werden situationsnah geübt, um die Spielfähigkeit im Basketball zu 
verbessern. 

Kompetenzerwerb: 
Die Schülerinnen und Schüler … 

 demonstrieren sportmotorische Fertigkeiten in den thematisierten Inhaltsbereichen. 

 demonstrieren eine allgemeine und spezielle Spielfähigkeit 

 setzen taktische Strategien im Spiel um. 

 wenden das Regelwerk an. 

 wenden Fachsprache an. 

 planen, organisieren und gestalten Bewegungsarrangements, Übungssequenzen und 
Spielsituationen unter verschiedenen Betrachtungsdimensionen. 

 reflektieren unterschiedliche Voraussetzungen in Bezug auf Leistung und Interesse, erkennen 
Stärkere an und unterstützen bzw. integrieren Schwächere. 

 verhalten sich fair und wenden Strategien zur Lösung von Konflikten an. 

 schätzen körperliche Reaktionen auf Bewegung, Spiel und Sport richtig ein und zeigen adäquate 
Verhaltensweisen. 

Inhalte: 

 Grundtechniken (Dribbeln / Passen / Fangen) 

 Sternschritt 

 Korbwurf 

 Korbleger 

 Grundaufstellung Angriff / Angriffsverhalten 

 Grundaufstellung Abwehr / Abwehrverhalten 

 Regelkunde 
 

Leistungsbewertung: 

 Demonstration der Grundtechniken / Korbwurf / Korbleger 

 Spielfähigkeit 

 Planung und Gestaltung von Unterrichtsstunden 

Unterrichtsmaterial: 

 Angemessene Sportkleidung 

Bemerkungen: 

  

 


